Время приема пищи
	Прием пищи
	2 группа раннего возраста
	1 младшая группа
	2 младшая группа
	средняя группа
	старшая группа
	[bookmark: _GoBack]Подготови-тельная группа

	Завтрак
	8.00 – 8.30
	8.05 – 8.35
	8.10 – 8.40
	8.15 – 8.45
	8.20 – 8.50
	8.30 – 8.50

	Второй завтрак
	9.30 – 9.40
	9.30 – 9.40
	9.40 – 9.50
	9.50 – 10.00
	10.00 – 10.10
	10.50 – 11.00

	Обед
	11.20 – 11.50
	11.30 – 12.00
	11.50 – 12.20
	12.00 – 12.30
	12.20 – 12.50
	12.25 – 12.55

	Уплотненный полдник
	15.40 – 16.10
	15.40 – 16.10
	15.45 – 16.10
	15.50 – 16.15
	15.55 – 16.15
	16.00 – 16.20



